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Pa!veluas_urgn_oissa Iahes san_1an|aatuista
hoitoa erilaisilla kustannuksilla

Idkkéille suunnattujen julkisten ja yksityisten asumispalveluiden vertailussa hoidon laadussa ja tulok-
sellisuudessa ei ollut juurikaan eroa. Sen sijaan kustannuksiltaan kuntien jédrjestémé palveluasuminen
on halvempaa kuin yksityiselld. Syind siihen ovat asiakasrakenne, henkiléstén mé&éré ja yksikkékoko.
Asukkaiden hoidon vaativuuteen ndhden liian alhainen henkiléstén méaaréd tuo kustannussdastoja. Silla
on kuitenkin vaikutuksia tydntekijoiden kokemaan stressiin, psyykkiseen hyvinvointiin ja unih&iriéihin.
Véhédinen henkiléstémaédrd myds lisdd asukkaiden ldadkkeiden kdyttda.
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"Kunnallisiin palvelutaloihin on lisattava henkilostoa, kos-
ka korkea kuormitus voi tulevaisuudessa liséta sairaus-
poissaoloja, varhaista eldkoditymista ja heikentdd hoidon
laatua”, ennustaa THL:n erikoistutkija Timo Sinervo.
Hoidon laatuun ja henkildstén maaraan on kiinnitetty
kilpailutuksissa entista enemman huomiota.

Idkkdiden palveluasuminen
kehittamisen kohteena

Sosiaali- ja terveysministeriossa suunnitellaan yksipor-
taista ikaihmisten palvelujarjestelmda. Siind iakas hen-
kil6 muuttaa korkeintaan kerran toimintakyvyn laskiessa.
Se edellyttaa kilpailuttamiselta uusia menetelmia.

Geriatrian dosentti, yksikdon paallikké Harriet Finne-
Soverin mukaan tulokset tukevat palvelurakenteen ny-
kyisia muutospyrkimyksia laitoshoidosta kodinomaiseen
hoitoon. Terveyskeskusten pitkdaikaishoito voitaneen pur-
kaa turvallisesti I1ahes kokonaan, mikali akuuttihoidosta ja
palveluketjuista huolehditaan nykyista paremmin. Ter-
veyskeskuksen pitkdaikaishoidosta vapautuvien voima-
varojen kohdentaminen ikdihmisten akuuttihoidon tueksi
saattaa vahentaa sairaalapalvelujen kayttoa.

Asiakkaan kuntoisuus on voitava jatkossa ottaa huo-
mioon hinnoittelussa, kun perinteinen hoidon porrastus
hoitopaikan mukaan ei enda toimi ja asiakkaan hoidon
tarve vdajaamatta lisaantyy hoidon aikana, jatkaa Finne-
Soveri.

Tuoreessa julkaisussa vertaillaan idkkaille henkilgille
tarkoitettujen asumispalveluiden julkisten ja yksityisten
tuottajien valisia eroja kustannusten, laadun ja henkil6s-
tdén hyvinvoinnin suhteen. Tutkimuksessa on tarkasteltu

myds tilaajien ja tuottajien kokemuksia palvelutuotannon
kilpailuttamisesta.

Kustannuksia ja tydhyvinvointia koskevaa tietoa oli
saatavissa 134 palveluasumisen yksikosta ja 45 vanhain-
kotiyksikosta. Tiedot asiakasrakenteesta, ammatillisesta
hoidon laadusta ja hoidon tuloksellisuudesta pohjautuvat
RAI-arviointeihin, joita on koottu kaikkiaan 618 osastolta.

Tutkimusaineisto on keratty Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitoksen (THL) ja Palkansaajien tutkimuslaitoksen
(PT) yhteistyona toteutetussa KILPA-hankkeessa (2007-
2011).
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